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Quando i docenti cambiano la partita

Età suggerita

A partire dai 14 anni 

Temi trattati 

Sport come strumento di crescita 
personale


Disciplina e integrità


Responsabilità


Superamento degli ostacoli

Coach Carter
2005 Thomas Carter Drammatico, sportivo

Ken Carter, ex cestista, allena gli Oilers della Richmond High imponendo regole ferree: 
buoni voti, disciplina e condotta esemplare. La squadra vince, ma lui chiude la palestra per 
i voti bassi, sfidando le proteste dei genitori. I ragazzi studiano, migliorano e raggiungono 
le finali, trionfando nella crescita personale. Il film si ispira alla vera storia di Ken Carter.


Il film celebra la disciplina e la responsabilità condivisa, mostrando come regole ferme e 
impegno costante possano trasformare studenti svantaggiati in cittadini consapevoli.

Questo film è consigliato da laura perché...

È un film che ho più volte visto con alcune classi della secondaria di secondo grado 
per far comprendere agli studenti come una persona, pur nascendo o crescendo in un 
contesto socio-economico particolarmente difficile, possa comunque trovare una 
rivalsa nella propria vita attraverso la dedizione allo studio, unita all’impegno sportivo 
e a valori come resilienza, fair play e spirito di squadra.

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

Scuola che accende voce e coraggio

Età suggerita

A partire dai 6 anni 

Temi trattati 

Istruzione e difficoltà scolastiche


Rapporto tra adulti e adolescenti


Musica come strumento di crescita 
e cambiamento

Sister Act 2
1993 Bill Duke Commedia, musicale

Deloris Van Cartier, ex (finta) suora e cantante travolgente, arriva in un liceo di San 
Francisco gestito da suore e frati, dove gli studenti sono apatici, rumorosi e demotivati. 
Travestita da suor Maria Claretta per evitare scandali, fonda un coro gospel che impone 
ritmo, disciplina e passione, conquistando anche i più ribelli. Il gruppo diventa esperienza 
di crescita: i ragazzi scoprono il loro talento, sviluppano fiducia in se stessi e uniti salvano 
la scuola dalla chiusura vincendo un concorso di canto. 


Il film celebra come un insegnante appassionato possa risvegliare talenti dormienti e 
ridare vita a una scuola in crisi.

Questo film è consigliato da virginia perché...

È uno di quei film che ho guardato e riguardato quando ero ragazza. Mi affascinava 
come una persona potesse avere un'influenza così grande su tutti quei ragazzi, 
portandoli a tirare fuori il meglio di sé. Ho avuto anch'io insegnanti fuori dall'ordinario 
che mi hanno lasciato tante lezioni di vita (oltre alle nozioni scolastiche), e infatti sono 
quelli che porto nel cuore ancora oggi. E poi vabbè, Whoopi Goldberg ha sempre fatto 
interpretazioni magistrali. Quasi quasi me lo vado a rivedere.

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

https://discentis.it/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/quando-i-docenti-cambiano-la-partita
https://community.discentis.it/c/biblioteca/quando-i-docenti-cambiano-la-partita
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Donne che sfidano lo status quo in classe

Età suggerita

A partire dai 14 anni 

Temi trattati 

Emancipazione femminile


Libertà di scelta e realizzazione 
personale


Valore dell’educazione

Mona Lisa Smile
2003 Mike Newell Commedia, drammatico, sentimentale

Negli Stati Uniti del 1953, tra maccartismo e segregazione, Katherine Watson arriva al 
Wellesley College, un'università femminile che forma signore perfette, mogli devote e 
madri obbedienti, non donne libere. La docente di storia dell'arte sfida lo status quo: usa 
l'arte per spingere le studentesse a pensare criticamente, a sognare ambizioni vere e a 
interrogarsi sul futuro. 


Il film celebra il coraggio di un'insegnante che accende il pensiero libero e la lotta per 
l'autonomia femminile.

Questo film è consigliato da viviana perché...

È un film che amo profondamente. In un contesto apparentemente perfetto e 
rigidissimo, una docente riesce a scardinare le aspettative con una didattica viva, 
provocatoria e capace di accendere il pensiero critico. Attraverso la storia dell’arte, 
parla di futuro, scelte e libertà. Una grande lezione su come l’innovazione possa 
nascere anche nei luoghi più conservatori.

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

Sfida all'autorità e spirito critico

Età suggerita

A partire dai 16 anni 

Temi trattati 

T otalitarismo e dittatura


Dinamiche di gruppo


Potere e manipolazione


Crisi sociale e indottrinamento

L’onda
2008 Dennis Gansel Drammatico

In una scuola superiore tedesca, durante la settimana a tema, il professore di storia Rainer 
Wenger dimostra agli studenti come un regime autoritario possa sorgere anche oggi. Crea 
L’Onda: un movimento con regole ferree, senso di forza e coesione che unisce i ragazzi. 
Ma l'entusiasmo vira in violenza, emarginazione e ossessione, culminando in tragedia che 
rivela il potere distruttivo della manipolazione di gruppo. 


Il film celebra il ruolo cruciale dell'insegnante nel mostrare i pericoli del conformismo e 
dell'autoritarismo.

Questo film è consigliato da virginia perché...

Non è per niente un film leggero, ti arriva come un pugno dritto in faccia perché 
dimostra quanto sia facile per chiunque di noi cadere nella trappola del conformismo 
di gruppo. Ti mette di fronte a una verità scomoda: il bisogno di appartenenza, 
combinato con dinamiche di autorità e pressione sociale, può trasformare 
rapidamente persone normali in seguaci acritici. 

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

https://discentis.it/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/donne-che-sfidano-lo-status-quo-in-classe
https://community.discentis.it/c/biblioteca/sfida-all-autorita-e-spirito-critico
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Quando l'educazione diventa trasformazione

Età suggerita

A partire dai 13 anni 

Temi trattati 

Scuola libertaria


Educazione alternativa

Approaching the elephant
2014 Amanda Rose Wilder Documentario

Nel New Jersey, la Teddy McArdle Free School di Alex Khost rifiuta i metodi tradizionali: 
niente libri di testo, voti o regole imposte, ma apprendimento tramite gioco, creatività e 
voti democratici tra studenti e insegnanti. L'atmosfera caotica genera però aggressività e 
violenza tra i bambini, incapaci di gestire le libertà e i privilegi loro concesse. 


Il documentario mostra che nessun modello è perfetto ed educare è arduo, suggerendo 
una base per pedagogie nuove e rivoluzionarie. 

Questo film è consigliato da marta perché...

Il film offre uno sguardo diretto, privo di artifici e fedele alla realtà, su un modello 
educativo che rimette in discussione le basi stesse dell’istruzione e della scuola come 
Istituzione, per favorire lo sviluppo pieno e autentico della personalità degli studenti. Il 
confine tra regole e trasgressioni viene costantemente messo alla prova: in questo 
modo la scuola si configura come un territorio al tempo stesso fisico ed etico, 
autonomo e condiviso.

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

Crescere fuori dagli schemi

Età suggerita

A partire dai 13 anni 

Temi trattati 

Educazione e stili di vita alternativ i


Critica alla società occidentale


Rapporto famiglia-società

Captain fantastic
2016 Matt Ross Commedia, drammatico, road movie

Ben vive isolato nella foresta del Pacifico Nord-occidentale con i suoi sei figli, educandoli a 
casa con filosofia, scienze, letteratura, caccia, musica, disciplina e pensiero critico, fondati 
su autosufficienza e indipendenza radicale. Dopo la morte della madre, la famiglia 
affronta il mondo civile, con i suoi giudizi, contraddizioni e scelte dolorose. 


Il film contrappone questa pedagogia alternativa estremista ai modelli tradizionali, 
facendo una riflessione sul significato di essere genitori ed educatori al giorno d’oggi. 

Questo film è consigliato da giorgia perché...

Da amante della vita a contatto con la natura, ho molto apprezzato che sullo schermo 
fosse raccontato un tipo di educazione nella foresta, alternativa (e anche estrema).  
È un film che ti ricorda quanto sia importante non omologarsi, anche se poi è sempre 
la massa a decidere quanto sembri “strano” e cosa sia giusto o sbagliato fare. E poi 
perché è dannatamente spassoso ma anche molto riflessivo: ti fa venire voglia di 
mettere in discussione almeno un paio di certezze (compresa la tua lista della spesa).

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

https://discentis.it/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/quando-l-educazione-diventa-trasformazione
https://community.discentis.it/c/biblioteca/crescere-fuori-dagli-schemi
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Educare in periferia

Età suggerita

A partire dai 13 anni 

Temi trattati 

Povertà


Diritto all’istruzione 


Abbandono scolastico

Non uno di meno
1999 Zhang Yimou Drammatico, realista

In un villaggio rurale povero della Cina, la tredicenne Wei Minzhi, priva di formazione, 
sostituisce il maestro della scuola elementare con il compito di non perdere studenti. 
Quando un ragazzo abbandona le lezioni per lavorare in città, lei lo cerca con tenacia e 
astuzia, superando enormi ostacoli per riportarlo a scuola. 


Il film mostra la lotta per il diritto all’istruzione nei contesti più disagiati e la celebra la 
dedizione di chiunque difenda con passione il valore universale dell’istruzione.

Questo film è consigliato da martina perché...

È un film essenziale, sobrio, e forse proprio per questo potentissimo, che racconta con 
una delicatezza disarmante cosa significhi davvero prendersi cura di chi sta in classe. 
Dalla promessa della ragazzina protagonista al maestro nasce un atto educativo 
profondo, fatto di perseveranza, ostinazione ed empatia.

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

Docenti disillusi e relazioni autentiche

Età suggerita

A partire dai 6 anni 

Temi trattati 

L utto


Formazione e crescita personale


Malattia mentale


Classismo 


Relazioni umane

The Holdovers - Lezioni di vita
2023 Alexander Payne Commedia, drammatico

Nel gelido inverno natalizio di un college del New England negli anni ’70, tre solitudini si 
incontrano: il professore burbero Paul Hunham, costretto a scuola durante le vacanze, lo 
studente brillante ma tormentato Angus Tully e la cuoca Mary Lamb, segnata dal lutto per 
il figlio perso. Tra dialoghi taglienti e gesti silenziosi, nel tempo sospeso delle festività, 
imparano a confrontarsi e a curarsi a vicenda. 


Il film mostra come la cura educativa possa rinascere dalla vulnerabilità umana e 
trasformare una permanenza forzata in una profonda lezione di vita.

Questo film è consigliato da virginia perché...

È una commedia, un po' malinconica, che ci mostra le vite di un docente un po' troppo 
rigoroso e uno studente adolescente (che fa l'adolescente), bloccati insieme a Natale 
in un college del New England. È un film che parla del dolore della solitudine e della 
possibilità di essere visti davvero. Di quanto a volte basti un solo adulto, con tutti i suoi 
limiti, a cambiare la traiettoria di un ragazzo. E viceversa.

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

https://discentis.it/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/film-giugno-ec604f
https://community.discentis.it/c/biblioteca/film-giugno
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La danza che fa scuola

Età suggerita

A partire dai 13 anni 

Temi trattati 

Riscatto sociale e inclusione


Disciplina e motivazione


Incontro culturale


Trasformazione personale


Empatia e redenzione 

Ti va di ballare? (Take the Lead)
2006 Liz Friedlander Drammatico, musicale

Pierre Dulaine, ballerino da sala  , porta il ballo nel doposcuola punitivo di un liceo 
newyorkese, sfidando studenti ribelli abituati a ritmi hip hop. Inizialmente scettici, i ragazzi 
si lasciano conquistare dalla sua passione e dalla promessa di una gara con premio in 
denaro, scoprendo fiducia in sé stessi e lavoro di squadra. La danza fonde culture diverse 
e genera inclusione, trasformando le vite emarginate dei ragazzi. 


Il film celebra l’innovazione didattica che usa linguaggi universali per riscattare e unire 
giovani coraggiosi.

Questo film è consigliato da martina perché...

La cosa che mi colpisce è come Pierre non si dia per vinto di fronte a ragazzi 
abbandonati dal sistema e da tutti coloro che dovrebbero essere figure di riferimento 
importanti nella vita di un adolescente. Si mette in ascolto per trovare la chiave per 
risvegliare questi ragazzi, cerca di entrare in empatia con loro e si adatta, non 
imponendo i suoi metodi, ma facendo sì che siano gli studenti stessi ad avvicinarsi al 
suo modo di intendere la danza e ad aprirsi per lasciarsi guidare.

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

Docenti anticonvenzionali e dove trovarli

Età suggerita

A partire dai 13 anni 

Temi trattati 

Didattica anticonvenzionale


Scoperta del talento individuale


Ribellione contro il sistema


Lavoro di gruppo

School of Rock
2003 Richard Linklater Commedia, musicale

Dewey Finn, musicista rock fallito e squattrinato, si finge supplente in una scuola privata 
elitaria e trasforma studenti disciplinati in una band segreta per una gara rock. 
Riconoscendone il talento durante un'esibizione musicale, abbandona il programma 
canonico per lezioni di storia del rock e prove che assegnano ruoli specifici, facendo 
emergere le passioni. La School of Rock diventa spazio di crescita collettiva e liberazione 
espressiva. 


Il film celebra l’educazione esperienziale che accende talenti e rompe schemi rigidi.

Questo film è consigliato da lorenzo perché...

Racconta di un professore anticonvenzionale che rompe gli schemi di un ambiente 
rigido e istituzionale con la forza della musica di cui è tanto appassionato. Riesce a 
tirare fuori il meglio dagli alunni, dimostrando come nel contesto giusto e con i giusti 
stimoli molti alunni possono fiorire ed essere valorizzati. E poi è una gran bella lezione 
di musica grazie alla sua colonna sonora pazzesca!

Abbiamo un altro consiglio su questo tema

scoprilo in Community!

https://discentis.it/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/la-danza-che-fa-scuola
https://community.discentis.it/c/biblioteca/film-maggio


Restiamo in contatto
◆ Visita il nostro sito per scoprire tutti i nostri progetti

◆ Consulta il nostro catalogo per conoscere i corsi disponibili

◆ Seguici su Instagram per ricevere curiosità e approfondimenti sull’innovazione didattica
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DOCENTI CORAGGIOSI
Una newsletter per i docenti che parla di Innovazione Didattica. Ogni mese riceverai i nostri consigli 
per affrontare nuovi temi in classe, strumenti digitali utili, risorse con le quali restare curioso e 
coltivare la tua sete di conoscenza.

iscriviti alla newsletter

scopri le altre risorse della biblioteca

Entra a far parte della Community
Discentis è una community di docenti che si scambiano idee, materiali, dubbi e ispirazioni.  
Uno spazio dove la formazione non è una scocciatura, ma un’occasione per ritrovare il piacere di 
insegnare. Qui ad esempio trovi film, libri e strumenti che parlano di scuola e didattica, selezionati 
per ispirarti, offrirti spunti di riflessione e arricchire la tua pratica quotidiana.

per crescere
Libri___________

da non perdere
film___________

da provare
Tool

Ma non finisce qui. In Community trovi anche: 

Schede didattiche per progettare attività in classe
Spazi di confronto per scambiare idee (o dubbi) con i colleghi
Una bacheca per chiedere o offrire aiuto, consigli, esperienze
Contenuti esclusivi firmati da noi

___________

E se fai   avrai accesso anche ad attività didattiche pronte all’uso, 
approfondimenti su ricerca e burocrazia, un club del libro, spunti per uscite didattiche, 

interviste, tanti webinar e veri e propri “viaggi”  verso altri modi di fare scuola. 

 l’abbonamento PRO

entra in community

https://discentis.it/
https://discentis.it/formazione/corsi
https://discentis.it/formazione/corsi
https://discentis.it/
https://discentis.substack.com/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/
https://community.discentis.it/c/biblioteca/
https://community.discentis.it/diventa-pro

